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INTEGRA

19 anos de experiencia dentro del
campo del Desarrollo Humano vy la
Psicoterapia Humanista Corporal.
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Nuestra Experiencia

En INTEGRA hemos logrando a lo largo de 19 anos
un método de trabajo consistente e integrativo.

Nuestra aportacion ha sido la integracion del
humanismo a la psicoterapia corporal convirtiendo
a la Psicoterapia Humanista Corporal en un
excelente metodo de trabajo. En este se puede
integrar, analizar y comprender, no solo desde lo
cognitivo, sino desde la experiencia de o
emocional, lo instintivo, lo racional y lo espiritual
toda la biografia tallada en nuestro cuerpo fisicoy
energetico para favorecer su equilibrio, salud y
mejor potencial. Nuestro objetivo es la ampliacion
de la consciencia de manera sostenida.




LAS DINAMICAS DE ENSENANZA

y aprendizaje experiencial o teorico, las estrategias
didacticas o la evaluacion, no tendrian el impacto
que tienen si no fueran impartidas por nuestro
mejor activo: el staff de maestros de INTEGRA.

NUESTROS MAESTROS

tienen amplia experiencia clinica como
psicoterapeutas en Psicoterapia Humanista
Corporal, asicomo en la docencia, en
investigacion, en la imparticion de conferencias
tanto nacionales como internacionales y en el
manejo de grupos a traveés de cursos y talleres.

INTEGRA




DIPLOMADO: “CREANDOY

MATERIALIZANDO MI REALIDAD:

aprender de la intencidny la
accion conscientes”.

Maestria en Psicoterapia
Humanista Corporal




DIPLOMADO: “"CREANDOY
MATERIALIZANDO MI REALIDAD:
aprender de la intenciony la
accion conscientes”.

Sembrar sus intenciones y cosechar sus metas: aprenda la
metodologia para conocer cuales son sus obstaculosy
poderlos liberar, manifestando una mayor calidad de vida y
conciencia para usted y los suyos, a partir de la vision de la
psicoterapia humanista corporal.

Duracion: 11 meses

Inicio: martes 13 de Septiembre 2022

Horario: 6:00 - 8:30 pm asistiendo solo los jueves
No se necesita experiencia previa

No se necesita licenciatura

100% EN LINEA CON INTERACCION EN VIVO.




, . . Modalidad Mixta: Presencial y en linea.
Maestria en Psicoterapia . T

Humanista Corporal

Trabajamos bajo un enfoque INTEGRAL que cultiva el
aprendizaje significativo a través de la experiencia (teoria y
practica en todas las clases) produciendo transformaciones
profundas en las personas y en los grupos de acuerdo a las
necesidades y exigencias sociales que vivimos.

Es la Unica maestria de psicoterapia corporal en el mundo.

cburacion? : 2 anos 2 meses
ccuando?:9-11 Septiembre 2022.
Horario: 1 fin de semana al mes

(vie PM, todo saby dom AM)
Modalidad Mixta: Presencial y en linea.
Tenemos RVOE SEP
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100% EN LINEA
A SURITMOY COMODIDAD

“Respiracion, Consciencia y autoconocimiento”
“Sanar tu prosperidad y crear tu abundancia”
“Herramientas Humanistas psicocorporales para
nuestros tiempos”

“Reparando mi sistema energético y emocional a
traveés de los chakras”

Adquiera su curso y obténgalo al instante.



Contamos con
Talleres
vivenciales

Son obligatorios para los programas de la maestria y
el diplomado. Son en un fin de semana completo de
viernes a domingo fuera de la ciudad de México.

En los talleres se pone énfasis en la practica.

Tienen una tematica especifica.

Se trabaja la parte espiritual y psicocorporal de

la persona.

En los talleres conoceras a otros miembros de
nuestra comunidad INTEGRA.

Abiertos a todo publico con precio regular
Para alumnos INTEGRA precio especial.
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Inversion
Consciente

Cuando invertimos en nuestra salud
integral estamos invirtiendo en la
abundancia de nuestra vida.




Duracion 11 meses

Requisito:
No se requiere licenciatura
Inscripcion unica $3,100 Primera Inscripcion $2,635
Requisito: . . .
. I 2; 4
Tomar 24 sesiones de Colegiatura $ 2,800 Primera Colegiatura $ 2,380
psicoterapia individual
Requisito Costo taller ALUMNO INTEGRA: $4,350
Asistir a 1 talleres de fin de semana Costo taller externo: $5,260

durante el diplomado




Duracion 2 anos 2 meses

viernes 5-9pm, sabado 10-8pm, domingo 10-2pm

1 fin de semana al mes

Requisito: Contar con licenciatura
cualquier area.

COSTO REGULAR DESCUENTO DEL 15%

. . Inscripcion $3,800 i ipcié ,
Requisito: Tomar 35 sesiones de - 33, Primera Inscripcion 53,230
it el ] Colegiatura $5,800 Primera Colegiatura $4,930
Reqms[i?i Tomar 10 sesiones de Gastos SEP $2,400
supervision
R B LR L LE A - lainscripeién essemesttal — cocto taller ALUMNO INTEGRA: $4,350
durante la maesiria gastos SEP semestral

* colegiatura mensual Costo taller externo: $5,260

Titularse a través de 3 opciones:

Tesis, Diplomado, Exdmen




g, Bienvenidos
a INTEGRA

FORMANDO PROFESIONALES,
AGENTES DE CAMBIO, Y PERSONAS
PLENAS.
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